
 
 
 

 

 

 

 

 

CUISINE PARENTS/ENFANTS  

Parent et enfant s’amusent en cuisinant ! 

Mercredi 17 mai (sable coloré comestible-amusant) 

9h30 à 11h00 

1$/parent    Halte-garderie disponible    INSCRIPTION OBLIGATOIRE 

 

Cuisine Parent/ jase 

Cuisinons entre parents   

Mardi 2 mai  (mets chinois ) 

9h30 à 12h00 

GRATUIT      Halte-garderie disponible     INSCRIPTION OBLIGATOIRE 

   

Vide Frigo ( Toucequi) 

Apprendre à cuisiner avec toucequi reste dans votre frigo. Nous fournissons la 

viande et vous apportez vos restants les plus moches.  

Vendredi 26 mai (viande: longe de porc)  

 9h00 à  11h00 

3$/pers pour 1LB de viande   Halte-garderie disponible  INSCRIPTION OBLIGATOIRE 

 

 

 

INFORMATION-INSCRIPTION 

MARILYNE LALONDE 

819-849-7011 POSTE 233 

CUISINES@CABMRCCOATICOOK.ORG 
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